
 Trainingszeiten - Übersicht 2011

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Zeit / Platz 1 2 3 6 7 1 2 3 6 7 1 2 3 6 7 1 2 3 6 7 1 2 3 6 7 1 2 3 6 7

10:00 - 11:00 VTD

11:00 - 12:00 VTD

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30 JDX JDX

16:30 - 17:00 JDX JDX JDX JDX

17:00 - 17:30 JDX JDX JDX JDX

17:30 - 18:00 JDX D50 D50 JDX H 1 H 1

18:00 - 18:30 D50 D50 D D H 1 H 1

18:30 - 19:00 H40 H40 D50 D50 D D H2 H2 H 1 H 1

19:00 - 19:30 H40 H40 H65 H65 D D H2 H2

19:30 - 20:00 H40 H40 H65 H65 H2 H2

20:00 - 20:30 H65 H65

20:30 - 21:00

Plätze 1, 2, 3 = Außenplätze Plätze 6, 7 = Hallenplätze Für Training reservierte Zeiten gelten bis einschl. 15.9.11

JDX = Jugendtraining (Dixie)
H40 = Herren 40 Montags (18:30 - 20:00 Uhr auf Platz 1+2)

D50 = Damen 50 Dienstag (17:30 - 19:00 Uhr auf Platz 1+2) VT = Vereinstrainer

H65 = Herren 65 Dienstag (19:00 - 20:30 Uhr auf Platz 1+2)    ( nur bei Bedarf reserviert ! )

VTA = für Daniel Anker

D = Damen Mittwochs (18:00 - 19:30 Uhr auf Platz 1+2) VTD = für Dixie

VTK = für Jan Küsters

H2 = Herren 2. Mannschaft Donnerstag (18:30 - 20:00 Uhr Platz 1+2 ) VTR = für Nilton Rodrigues

H1 = Herren 1. Mannschaft Freitag (17:30 - 19:00 Uhr auf Platz 1+2) Der Vorstand

06.05.2011



Der Vorstand

06.05.2011


